| RATTSMEDICINALVERKET

PROGRAM
Strypvald - risker, skador och juridiska perspektiv

Dag 1 - 27 augusti 2025

9:30-10:00 | Registrering och kaffe

Vdlkomnande av deltagarna.

10:00-10:30 | Inledning och vilkomstanforande

Oppning av konferensen av jamstalldhets- och arbetslivsminister Paulina Brandberg. Inledning av chef fér
Avdelningen for rattsmedicin Elias Palm. Presentation av regeringsuppdraget och konferensens tema strypvald

— risker, skador och juridiska perspektiv.

10:30-11:30 | Keynote speaker: Strypvaldets paverkan ur ett samhaéllsperspektiv

Féreldsare: Professor Catherine White, Medical Director Institute for Addressing Strangulation, Manchester, UK
Moderator: Elias Palm, chef fér Avdelningen for réttsmedicin och specialist i rdttsmedicin, Réttsmedicinalverket

En insiktsfull foreldsning som belyser insatser som genomférts for att hantera strypvald i Storbritannien bade ur
ett samhalls- och juridiskt perspektiv. Foreldsningen fokuserar sarskilt pa samverkan mellan berérda myndighe-
ter och aktorer for att forbattra hanteringen av dessa fall. Forelasningen halls pa engelska.

11:30-13:00 | Lunch och mingel i konferensens utstallningsdel

13:00-14:00 | Kunskapsoversikt: Objektiva och subjektiva fynd vid strypvald

Féreldsare: Daniel Krona, specialist i réittsmedicin, Réttsmedicinalverket
Moderator Nina Heldring, verksamhetsutvecklare, Rittsmedicinalverket

En genomgadng av objektiva och subjektiva medicinska fynd vid dodligt och icke-dddligt strypvald fran den
vetenskapliga litteraturen. Fokus pa syrebrist, hjarnskador och potentiellt dédlig utgang

14:00-14:15 | Paus

14:15-15:15 | Strypvald pa rattsmedicin: Kunskap vi kan inhamta fran rattsmedicinska strypvaldsutred-
ningar gjorda i Sverige.

Féreldisare Brita Zilg, specialist i riittsmedicin, Rdttsmedicinalverket och Anna Jinghede, kriminaltekniker, Polismyndigheten.
Moderator: Eva Rudd, specialist i rdttsmedicin, Réttsmedicinalverket

Djupdykning i rattsmedicinska fall av strypvald- skademonster och rattsmedicinska kannetecken pa levande
och avlidna.

15:15-16:00 | Kaffe och mingel i konferensens utstéllningsdel

16:00-17:00 | Strypvald i en sexuell kontext

Féreldsare: Professor Debby Herbenick, Director, Center for Sexual Health Promotion, School of Public Health, Indiana University, US.
Moderator Brita Zilg, specialist i réttsmedicin, Réttsmedicinalverket

Genomgang av strypvald i en sexuell kontext. Fokus pa frekvens, intensitet och potentiella hdlsoeffekter. Fore-
lasningen halls pa engelska.

17:00-17:30 | Fragestund och diskussion

Oppen diskussion dar publiken kan stilla fragor till dagens forelasare.



| RATTSMEDICINALVERKET

PROGRAM
Strypvald - risker, skador och juridiska perspektiv
Dag 2 -28 augusti 2025

9:00-10:00 | Rattsintyg: Rattsmedicinalverkets roll vid dokumentation och bedémning av skador vid
strypvald

Foreldsare: Johanna Loisel, specialist i rdttsmedicin, Réttsmedicinalverket
Moderator: Daniel Krona, specialist i rdttsmedicin, Réttsmedicinalverket

Rattsmedicinalverkets expertis kring dokumentation av skador, deras roll i utredningar och hur ratts-
medicinska beddmningar starker rattsprocessen.

10:00-10:15 | Paus

10:15-11:15 | Polismyndighetens roll vid utredning av strypvald

Foreldsare: Representant fran Polismyndigheten.
Moderator: Eva Rudd, specialist i rdttsmedicin, Réittsmedicinalverket

Polismyndigheten delar erfarenheter och metoder kring utredning av fall med strypvald. Diskussion om sam-
verkan med andra myndigheter och viktiga utmaningar som polisen méter.

11:15-12:15 | Aklagarmyndighetens perspektiv pa strypvald och rittsliga processer

Féreldsare Lena Jansson, kammardklagare, Utvecklingscentrum Goteborg, Aklagarmyndigheten
Moderator: Nina Heldring, verksamhetsutvecklare, Réttsmedicinalverket

Aklagarmyndigheten diskuterar hur strypvald hanteras under férundersékningen och i rittssalen, hur bevis
bor presenteras, och vilka juridiska hinder som finns.

12:15-13:15 | Lunch och mingel i konferensens utstéllningsdel

13:15-14:45 | Paneldebatt: Samverkan mellan rattsvardande myndigheter - Hur kan vi forbattra han-
teringen av strypvald?

Moderator: Lovisa Strémberg, stabschef, Rittsmedicinalverket

En paneldiskussion med representanter fran Polismyndigheten, Rittsmedicinalverket och Aklagarmyndighe-
ten om hur den rattsliga hanteringen av strypvald kan forbattras. Deltagarna ges mojlighet att stalla fragor
och diskutera konkreta atgarder for framtiden.

14:45-15:00 | Avslutande reflektioner och sammanfattning

Rattsmedicinalverket sammanfattar konferensen och dess viktigaste lardomar.

15:00 | Kaffe och avslutande natverkande innan hemgang



