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ART[CLEINFO ABSTRACT

Keywonde: Backgroungd: gulation is 5 di and unde form of vislence aften linked 1o intimate partner
Won farat strangulation violence {IPV) and sexuz] assanlf, predomi [y ing women, Und ding injury patterns in non-fatal
Fatal strangulation (NFS) and fatal strangulation (PS) is essential for diagnosis, prosecution, and prevention,

Maoual strangulation
Ligature Strangulstion
Forensic medicine

Objective: This study examines injury patterns and forensic characteristics in NFS and FS casps in Sweden,
contributing evidence tg =upport clinical and forensic assessments.

Injury pattemn Methads: This Tetrospective study analyzed 617 NFS cases from 2022 and 139 FS cases from 2003-2022, sourced
Forensie evidence from the Swedish National Board of Forensic Medicine. Chi-square and Fisher's Exact Test assessed associations
Intimate pantner vialenee between strangulation method and injury patterns.

Clinical Farensic Medicine Results: Manual strangulation predominated in NFS (96 %), while F§ cases had a near-equal distribution of

manual and ligature methods. Petechize were much more common in FS (91 %) than in NES (4 %), but ng

: 1. Introduction prevalence rates of NFS in intimate partner violence contexts range from
1 = E D I CI N ALVE RKET 27 % 10 68 % [3,4), with irs oectirrence linked to a seven-fnld increased

RATTSM Strangulation is defined as asphyxia caused by external pressure on risk of future lothal violence (3],

the neck, resulting in the obstruction of airflow or blood circulation Strangulation is also a common method of homicide. partieiiame 1

through the neek vessels, The subtypes of strangulation are classifed Paest nE Coccd b 3

accordine 1 the rema or .




Metod

Dodligt strypvald Icke dodligt strypvald
2003-2022 (139 st) 2022 (617 st)

Rattsintyg baserade pa Rattsintyg baserade pa
rattsmedicinsk kropps- handlingar (fotografier,
undersokning (149 st) patientjournaler) (468 st)
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Dodligt strypvald over tid
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Icke dodligt strypvald: alders- och konsfordelning
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Garningspersoner, kon

Dodligt strypvald Icke dodligt strypvald
Man, garningsperson 37 7%
Kvinna, gérningsperson 15 5 5% 6 6% 10 2%
Okand géarningsperson 0 0% 4 4% 2 2% 0 0%
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Motiv och omstandigheter

Dodligt strypvald Icke dodligt strypvald

Partnervald 6 13% 49 6 6% 406
Familjerelaterat vald 8 17% 12 14%

varav mord/sjalvmord 3 6% 6 7% -
Valdtakt 0 0% 8 9% 1 1% 51 10%
Ran, finansiellt motiv 2 4% 4 4% 19 19% 7 1%
Personlig konflikt 11 23% 2 2% 21 21% 11 2%
Alkoholrelaterat 11 23% 0 0% 4 49% 4 1%

Annat/okant 7 15% 10 11% 34 @ 18 3%
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Sexuellainslag, 103 (17%) av de icke dddliga fallen

+ Misstankt ska ha dragit ner malsagaren till marken, sedan tagit stryptag runt halsen med en hand.
Stryptaget varade i cirka tva-tre minuter. Draget ner i marken medférde sméarta och blanad éver héger
arm och stryptaget medférde blaméarke och svullnad pa hals, samt att malséagaren kande dodsfruktan.
Nar malsaganden tillfragas om det hant tidigare sa séager hon att han ofta stryper henne till
medvetsloshet.

« Misstankt har uppgett att det blev tjafs under kvallen, men att han aldrig skulle géra det som malsagande
anklagar honom for. Nar misstankt tillfragades om malsagandens skador, sa sa han att malsagande gillar
lite hardare tag och vill att han ibland haller runt halsen nar de har sex. Har han hallit henne runt halsen,
sa ar det efter malsagandes onskemal. Misstéankt har uppgett att de nog hade sex den aktuella kvallen.

)
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Skador och fynd vid strypvald
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Dodligt strypvald Icke dodligt strypvald

Tt e med anate Totat | R medanac
139 100% = 71 54 149  100% 14 4
Punktblodningar 116/128  91%  58/65 89% 45/48 94% 6 4% 5 4% 1 25%
Blodstockning huvud 47/111 42% | 25/59 42% 17/39 44% 0 0% 0 0% 0 0%
Blamarken,
hudavskrapningar 73/129  57%  51/67 76% 12/48 25% 97 65% 92 65% 3 0%
Snorfara (méarke efter
snara) - - - - 4752 90% 0 0% - - 2 50%
Tungblédning 32/127 25%  13/65 < 20% 16/48 33% 0 0% 0 0% 0 0%
Frakturer 72/139  52%  38/71 54% 26/54 48% . - - - - -
Tungbenet 32/139  23%  16/71 23% 11/54 20% - - - - - -
Skoldbrosket 60/139  43%  32/71 45% 22/54 41% - - - - - -
Ringbrosket 6/139 4% 6/71 8% 0/54 0% - - - - - -

Bldédningar i mjukdelar,
108/139 78%  57/71 80% 42/54 78% = = o - - -

muskler

Inga skador eller fynd 4/139 3% 2/71 3% 254 4% 52 35% 50 35% 1 25%
Inga interna 11/139 8% 4/139 = 3% 6/139 4% - . -
Inga externa 10/139 7% 7/71 10% 3/54 6% 52 35% 50 35% 1 25%
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Dodligt strypvald Icke dodligt strypvald

o Sapn g o SHPRS S
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Dodligt strypvald Icke dodligt strypvald

Totalt Strypplng Strypning Totalt Stryprnng Strypning
med hander med snara med hander med snara
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Dodligt strypvald Icke dodligt strypvald
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Dodligt strypvald Icke dodligt strypvald
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Unga individer far sallan frakturer i struphuvudet
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Utmaningar dodligt strypvald
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Utmaningar dodligt strypvald

‘ « Svart nar fynden &r diskreta och det inte finns
omstandigheter som pekar mot strypvald. Exempel

— Ung kvinna hittas avliden i ett skogspatrti.

— Fynd: enstaka punktblédningar, mdjligen lite
sma rivmarken pa halsen.

— Spar av heroin och alkohol i blod.

)
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Utmaningar dodligt strypvald

« Svart nar fynden &r diskreta och det inte finns

omstandigheter som pekar mot strypvald. Exempel
=) - Svart att bevisa att strypvaldet har varit dodligt, — 60-arig kvinna hittas avliden i sin bostad,
uteslutningsdiagnos. make tidigare anmald for misshandel.

=) - Svart nar det finns konkurrerande dodsorsaker Fynd: punktblédningar, blamarken pa
(t ex sjukdom, alkohol-/drogpaverkan). halsen, fraktur pa tungbenet.

Hjart- & karlsjukdom.

— 2,7 promille alkoholhalt i blod.

)
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Utmaningar dodligt strypvald

« Svart nar fynden &r diskreta och det inte finns
omstandigheter som pekar mot strypvald.

=) - Svart att bevisa att strypvaldet har varit dodligt,
uteslutningsdiagnos.

‘ « Svart nar det finns konkurrerande dodsorsaker
(t ex sjukdom, alkohol-/drogpaverkan).

)
—? RATTSMEDICINALVERKET
2

Dodsorsak?

Fynden talar for att dodsorsaken var atstramande vald
mot halsen (strypning). Mojligen har hjartkarlsjukdom
och alkoholférgiftning bidragit.

1 Skalsteg

— visar: Fynden/resultaten &r typiska och alternativ ar
uteslutna.

— talar starkt for: Fynden/resultaten har karakteristika
som &r typiska. Sannolikheten for alternativ ar mycket
liten.

— talar for: Fynden/resultaten har karakteristika som ar
vanliga. Alternativ &r mojliga men mindre troliga.

— kan tala for: Fynden/resultaten har karakteristika som
kan férekomma. Alternativ ar nést intill lika troliga.



Utmaningar dodligt strypvald

« Svart nar fynden &r diskreta och det inte finns
omstandigheter som pekar mot strypvald. Exempel

« Svart att bevisa att strypvaldet har varit dodligt, — Kropp hittas styckad i olika plastpasar.
uteslutningsdiagnos.

o . . — Framskriden forruttnelse.
e Svart nar det finns konkurrerande dodsorsaker

(t ex sjukdom, alkohol-/drogpaverkan). — Inga fynd, ingen dbédsorsak.

mm) - Svart nar kroppen inte &r val bevarad
(forruttnad, styckad, brand,...).

)
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Utmaningar dodligt strypvald

« Svart nar fynden &r diskreta och det inte finns
omstandigheter som pekar mot strypvald.

« Svart att bevisa att strypvaldet har varit dodligt,
uteslutningsdiagnos.

« Svart nar det finns konkurrerande dédsorsaker
(t ex sjukdom, alkohol-/drogpaverkan).

« Svart nar kroppen inte ar val bevarad
(forruttnad, styckad, brand,...).

mm) - Svart nar kroppen inte ens kommer till
Rattsmedicin.

)
—? RATTSMEDICINALVERKET
2

Exempel

Man hittas avliden i sin séang pa en
psykiatrisk vardavdelning.

Sjukhuslékare konstaterar dodsfallet,
noterar inga skador.

Polis tillkallas ej, kroppen till barhus.

Tva dagar senare erkanner medpatient att
han har strypt mannen med en lampsladd.



Utmaningar icke dodligt strypvald

— Ofta diskreta eller inga synliga skador.

— Polis, sjukvardspersonal kanner in till tecken pa
strypvald, dokumenteras inte.




Utmaningar icke dodligt strypvald

— Ofta diskreta eller inga synliga skador.

— Normaliserat

— Ord star mot ord

— Polis, sjukvardspersonal kanner inte till tecken pa strypvald

— Bristfallig dokumentation

—? RATTSMEDICINALVERKET
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Exempel

Polis kallas till bostad dar en kvinna blivit
misshandlad av sin make, hon uppger aven
struptag.

Hon har morklila blaméarke och svullnad runt
ena 6gat, flera andra blamarken pa kroppen.

Polis fotograferar skadorna.

Kvinnan fors till akutmottagning for
undersokning och dokumentation.

Stort fokus pa skadan vid 6gat och de andra
blamarkena (rontgen, fotografering).

Fanns det skador pa eller i halsen?
Punktblédningar?



Skador och fynd vid

STRYPVALD

SYMTOM UNDER HANDELSEN
Medvetsloshet
Synférnimmelser

Andnéd

Urin- /aviéringsavgéng

SYMTOM EFTER HANDELSEN
Minnessvarigheter
Sviljningssvarigheter

Heshet, réstférandringar
Smarta i halsen
Andningssvarigheter

Punktbldningar (petekier) i huden run
ogonen, pa kinderna, i 6gonlockens
insidor och/eller i munslemhinnan.

Miarken efter snara.

Blamérken, rodnader och/eller
rivmarken pa halsen, under-
kiken, bakom ronen.

/
L \\\

POLIS

* Friga efter ovanstiende symtom.

« Fotografera fynd. VARDPERSONAL

* Setill att G kommer till ak ing for  Fraga efter ovanstaende symtom.

darefter kan j dling begaras ut « Dokumentera fynden i journalen. Var noggrann,

och rattsintyg bestillas frin Rittsmedicinalverket. din journalanteckning kan senare bli underlag for

» Vid skador som inte kréver behandling kan under- rattsintyg.
skning hos Réttsmedicinalverket dvervigas. ® Fotografera fynd.

« OBS! Franvaro av skador utesluter inte att strypvld o Vid heshet, sviljningssvarigheter, smérta i halsen -
har forekommit. Svervag remiss till ONH.
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