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Anvisningar för provtagningsmaterial blodprov, sjukvård m.fl. 
 

Rättskemi tillhandahåller provtagningsmaterial som underlättar för uppdragsgivaren 

att utföra en kvalitetssäker provtagning. Provtagningsmaterial beställs på 

www.rmv.se. På www.rmv.se finns även remiss för drogkontroll. En remiss ska alltid 

medfölja inskickat provmaterial. 

 

 

1. Öppna provtagningssetet i närvaro av provlämnaren.  

Ett provtagningsset för blod innehåller:  

3 st. provrör 

1 st. transportask 

1 st. provtagningskanyl 

1 st. hållare till provtagningskanyl 

streckkodsetiketter 

1 st. svarskuvert  

 

 

2. Märk samtliga provrör med streckkods-

etiketter, se bild. Numret är ärendets 

providentitet. 

 

 

3. Fyll provrören ordentligt. Det krävs minst 8 ml blod för att provmaterialet ska 

räcka till screeninganalyser och eventuella verifikationsanalyser.  

 

 

4. Blanda provrören väl genom att vända dem långsamt, minst 10 gånger.  

 

 

5. Förvara provrören i kylskåp fram till att de skickas till rättskemi. 

 

 

6. Lägg provrören i transportasken, se bild. 
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7. Fyll i etiketterna på både transport-

asken och svarskuvertet med 

avsändare och kontaktperson, se 

bild. Kontaktpersonen ansvarar för 

att försändelsen är packad på rätt 

sätt. 

 

 

8. Lägg transportasken med provrören 

samt remissen i svarskuvertet och försegla det noga. 

 

 

9. Lämna alltid försändelsen till ett postombud. Tänk på att transporttiden bör vara 

så kort som möjligt. Undvik att posta prover fredagar eller annan dag innan helg 

eftersom laboratoriet har stängt på helger. 


