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Vart uppdrag

« Rattsmedicinalverket ar en expertmyndighet inom
rattsvasendet och fungerar som den medicinska lanken i
rattskedjan.

* Vi arbetar med brottsutredningar och rattspsykiatriska
utredningar pa uppdrag av polis, aklagare, domstolar och
kriminalvard.

« Myndigheten har tre stora verksamhetsomraden:
rattspsykiatri, rattsgenetik och rattskemi, samt rattsmedicin
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Disposition

« Kort historisk tillbakablick (1)
 Vad ar syftet med ett rattsintyg? (2)

 Vad ska bestéllaren kunna férvanta sig? — Nya
riktlinjer (3)

* Hur arbetar RMV med réattsintyg idag (4)
« Utmaningar — hur blir vi battre tillsammans? (5)
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Kort historik

» Rattsmedicinalverket (RMV), ndrmare bestamt
Rattsmedicin, fick huvudansvaret for arbetet med
rattsintyg den 1 januari 2006 da det infordes en ny
lag

* Lag (2005:225) om rattsintyg i anledning av brott

- Syftet var att hoja kvalitén pa rattsintygen genom
centralisering (en huvudsaklig utfardare)

* Myndigheten snabbutbildade ett antal lakare som
skulle arbeta pa distans ("kontrakterade
rattsintygsskrivande lakare”)

 Genomforandet resulterade inte i 6nskad kvalitet
och RMV beh6vde tanka om

i
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Ledare 24/2003

Nu ordning for rattsintyg

ustiticdepariementet har | depar-
tementspromemorian »Ny ord
ning for utfirdandet av rittsin-
tyg« (Ds 2003:3) foreslagit e
Andringar, som syftar till ant hoja kvali
teten pd rintsintygen. Lakarforbundet in-
stAmmer § sitt remissvar | utredningens
grundiiggande forslag. Detta ska enligt
fordaget ske genom att ansvarct contra
liscras och att landets rittsintyg samlas
pa flrre, fOr uppgiften sinskilt uthildade,
arc
Men pd vissa punkter &r Likarfoe-
bundct starkt kritiskt. Det & en kritik ba
scrad pd den stora erfarenhet och kun-
skap som finns | likarkiren inom detta
omeade, frimst genom Sveriges Ritts-
modicinarforbund
For det forsta har utredaren en orea:

riga likare. | det hir sammanhanget vill
Likarforbundet dock framhdlla vikien
av att utbildning och stdd Sven gos 4t 15
It inte knyts il
RMV. Som cxempel kan nimnas
distriktstikare och likare som pd jourtid
fir ta cmot paticnter som utsatts for
valdsbrott och dir cn undersikning av
on for rinsintygen sirskild utbildad kii-
niker aliernativi rittsmedicinare inte kan

invantas
For det tredje vill Likarfrbundet
ocksd framhdlla behovet av att mojlig-
heten att skriva rittsintyg pd fritiden mot
ersittning tills vidare maste kvarstd Ut-
redaren har inte klargjort hur 1karfoe
sorjningen ska tryggas. ldag finns inget
utrymme for att skriva rittsintyg pd
: anstallda lakare

listisk boddmaing av den tids- och re-
surstiliging som krivs for att genom!
ra reformen. Det giller tidsram o ge-

de, thd fOr uthilds och kost

Dirfor miste mojlighcten att mot crsdtt-
ning skriva rittsintyg pd fritiden finnas
kvar. Likasd miste berSkningsgrunden
for utfirdande av intyg frin privatlikare

nader for implementering. Likarforbun-
det anscr ant dven de berdknade resurser-
na for den foreslagna organisationen &
for knappa. Reformen riskerar dirfor att
A till historien som ytterligare en fiktiv
kvalitctssikring. sdvida inte ynerligare
resurser tillfons.

Det Ar till exempel orealistiskt at urgh
frin att d¢ samlade kostnaderna for fort-
bildning av 120 kontraktcrade writtsin-
tygstikarow och 150 ytterligare likare,
endast skulle kosta ca 600 000 kronor
per dr. Vidare mistc den foreslagna or-
sittningsnivan for »eMtsintygslikamas

medfora sival rekryteringsproblem som
en alltfoe snabb och hog omsittning
bland berorda likare

For det andra & det viktigt att likare
med rittsmedicinsk specialitet ska kun
na skriva cgna sjilvstindiga intyg. Det
bor dven provas om detta ocksd ska gil-
la Svriga likare knutna tll Rittsmedici-
nalverket (RMV). Standardiscrade for-
mulir for rattsintyg kan teoretiskt ge mer
uniforma rittsintyg. men begrinsar sam
tidigt mojlighcterna till unika och ind)
viduclla beddmaingar. Men det & gi-
vetvis ocksd nodvandigt an intygsskri-
vande likare | varje caskilt fall fr tydli-
ga dircktiy om vilka frigor som sirskilt
ka uppmirksammas, av den myndighet
som begls rattsintyget

karforbundet valkomaar dircmot for-
slaget till formulir ¢ rittsintyg for Ov-

Likartidmngen | Ne 24 1 2003 | Volym 100

vara cn annan dn foe offentligt anstillda
likare

Slutligen maste utredningeas forslag oo
schretessbrytande  bestimmelse ocksd
direkt avvisas. Inncbdrden av forslaget
blir totalt sckretessgenombrott | brott
mil, vilket modfor en cacceptabelt vid-
strickt lirmad | sekretessen. Lakarfor-
bundct menar att koasckvenserna av det-
ta inte har belysts tillrickligt Ingen
minniska ska hindras frin att soka vard
av radsla fr att de uppgifter som ges |
fortroende till likaren on dag kan kom-
ma att foras vidare

Det finns mdnga fOrjdnster mod ut-
redningens forslag. Utredaren har pd
minga punkter bekriftat redan kinda
problem med rattsintyg, och sokt limna
forslag som hojer kvaliteten och koser
nuvarande problem
Men pd  viktiga s
punkter miste Justi-
tiodepantemend
komplettera  och
tinka om fOr att mé-
let ska uppads

Lsi o Ot

Cecilia Curtelius Larsson
fowtmand spmriss
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Kort historik, forts:

* Fran och med januari 2017 anstalldes istéllet s.k.
Forensiska Dokumentationslakare (FD-lakare) pa
ett antal orter i Sverige

« Dessa lakare ar inte specialister i rattsmedicin men
legitimerade lakare och har genomgatt en 3 dagar
lang utbildning i skadedokumentation av RMV

 FD-lakarnas uppdrag ar att dokumentera skador pa
orter langt ifran vara enheter, och darmed forse
RMV med ett hdgkvalitativt underlag

* FD-lakarna skriver inte rattsintyg, dvs. de bedémer
inte hur fynden uppstatt
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Del 2: Rattsmedicins roll i
utredningen av ett valdsbrott

« Kilinisk rattsmedicin: sa kallas en
rattslakarundersokning av en malsagande eller en

misstankt

« Syftet ar att sakligt och opartiskt dokumentera

skador & fynd. Ibland ingar aven sparsakring.

 Slutprodukten kallas Rattsintyg




Vad ar ett rattsintyg?

Intyg avseende levande personer

Redovisar skador och andra
undersdkningsfynd

Innehaller en bedémning om vad som kan ha
orsakat skadorna

Viktigt bevis i polisens forundersdkning av ett
misstankt brott

Viktigt bevis i en kommande rattegang

Vilken typ av vald?
Vilka tillhyggen anvandes?

Har valdet varit livshotande?




Vad ar syftet med ett rattsintyg?
- Varfor gar det inte lika bra med en journalkopia?

PATIENTJOURNAL RATTSINTYG
SPRAK Latin och medicinska begrepp Svenska. Spraket
sarskilt anpassat for att
mottagarna ska forsta.
SYFTE Upprattad enligt kraven i Bedéma medicinska
Patientdatalagen: att bidratillen | fynd i relation till ett
god och saker vard misstankt brott
MOTTAGARE | Andra lakare, medicinsk personal | Polis, aklagare, domstol
BEDOMER Patientens medicinska tillstand Skadors uppkomstsatt,
utifran vardbehov, behov av alder och
Overvakning och allvarlighetsgrad
behandlingsaspekter
SEKRETESS |Ja (i allmanhet kravs patientens | Negj

tillstand)

HUS)
81151(‘;;1@
P \; \ __——/ e

"Blivit knivskuren i
pannan”



Del 3: Vad ska bestéallaren kunna férvanta sig

Gemensamma forfattningssamlingen
avseende hiilso- och sjukvard,

socialtjanst, likemedel, folkhilsa m.m.

ISSN 2002-1054, Artikelnummer 2024-9-9238
Utgivare: Chefsjurist Par Odman, Socialstyrelsen

Rittsmedicinalverkets foreskrifter HSLF-FS
om rittsintyg; 2024:21
beslutade den 9 september 2024. g:}:cgl; :‘T:;Tc:gt:;céﬂn

Rittsmedicinalverket foreskriver foljande med stod av 4 § 1 forord-
ningen (2005:1063) om rittsintyg 1 anledning av brott.

Foreskrifterna dr utarbetade efter att Polismyndigheten, Aklagar-
myndigheten och Socialstyrelsen har getts tillfille att yttra sig.
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Foreskrifter for storre enhetlighet och hogre kvalitet

» Noggrannhet och omsorg
« Tydligt formulerat, medicinska termer ska forklaras
- Det ska forklaras varifran olika uppgifter harror (patient, polis, journal etc)

« Olika versioner av handelseforloppet ska beaktas

SVERIGES
RIKES
LAG

* Relevanta fakta om bildmaterial (fotografier) ska redovisas
« Vem som har gjort ev. undersokning (av intygspersonen) och nar ska framga
« Intygsutfardaren ska i sitt utlatande gradera hur sékra/osakra bedémningarna ar

« Vad som alltid ska bedomas (uppkomstsatt, alder, allvarlighetsgrad och risk fér men)
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Vilka fragor ska besvaras i ett rattsintyg?

1. Mottagaren far en redovisning av vilka fynd (bilder) som den undersokta personen
uppvisat.

2. Orsaken till fynden/skadorna beddéms i relation till det som pastas ha intraffat i saken
(mé&, mt). Ett viktigt samarbete mellan RMV, PM och AM (relevant utredningsunderlag).

3. Skadornas alder bedéms i relation till aktuell brottstid — brottstider. Aterigen: ett viktigt
samarbete med bestallaren; tex att fotografier &r daterade.

4. Skadornas allvarlighetsgrad och risken fér bestaende fysiska men beddoms. Fokus pa
livshotande skada — livshotande tillstand.

)
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Del 4: Hur vi arbetar med rattsintyg idag?

A
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RMV har prioriterat arbetet med rattsintyg

* | maj 2023 fick RMV ett regeringsuppdrag att utveckla arbetet med rattsintyg

 Tre huvuduppdrag:
— Vidareutveckla formerna skadedokumentation (tex digitala I6sningar)
— Undersdka mdjligheten att 6ka den geografiska tillgangligheten
— Forbattra intern kunskapsuppbyggnad och sprida kunskap om rattsintyg
 Synpunkter inhamtades inte bara fran Polismyndigheten och
Aklagarmyndigheten, utan &ven fran flera dvriga berdrda aktérer (NOA, FD-
lakare, NCK, leverantorer mm)

« FOrutom en ny mobilapplikation som just nu utvarderas och testas har arbetet
dessutom lett fram till en ny kunskapsportal via var hemsida (rmv.se/rattsintyg)
och foreskrifter for utfardandet av rattsintyg som géller alla lakare

A
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FLiTY
ERATTSMEDICINALVERKET Fragorochsvar | Ledigajobb | Press | RMV Play | (€ AktiveraTalande Webb | &8 English

Verksamheter Uppdragsgivare Berérd Forskning Om RMV Q Kontakta oss
Véra expertomraden Du som jobbar med RMV Du och dina narstaende Forskning och statistik Mer om oss

>> Rattsintyg

Rattsmedicinalverket &r den myndighet som ansvarar for att utfarda rattsintyg, vilket
gors pa begaran av Polismyndigheten och Aklagarmyndigheten. Ett réttsintyg ar ett
skriftligt medicinskt utldtande av en lakare om en persons skador eller andra fynd pa
kroppen. Ett rattsintyg hamtas in for att anvandas i en brottsutredning eller som
bevis i en rattegang.

. : : E |
Jag jobbar inom Polis- eller Jag jobbar inom halso- och Jag ar valdsutsatt eller

Aklagarmyndigheten sjukvarden valdsutévare



Rattsintyg - fran begaran till utfairdande

Rattsmedicinalverket ar den myndighet som ansvarar for att utfarda rattsintyg, vilket gors
pa begaran av Polismyndigheten och Aklagarmyndigheten. Ett rattsintyg ar

ett skriftligt medicinskt utldatande av en ldkare om en persons skador eller andra fynd

pa kroppen. Rattsintyg anvands i en brottsutredning eller i en rattegang.

RATTSMEDICIN
ALT.

Réttsintyg baserat pa
undersokning

Undersokningen uttfors av
Rattsmedicinalverkets [a

Malsiganden behéver samtycka till att RAEISMEDICIN

undersékas. For en misstankt gamingsper-
son kravs ett beslut om kroppsbes
Polismyndigheten eller enligt rattegangsbalken.
Aklagarmyndigheten
begar rattsintyg

Réattsldkare utfirdar
rattsintyg

| rattsintyget framgar rattslakarens
Kan begéras for en malsagande

bedémningar om personens skador
eller misstankt garningsperson

RATTSMEDICIN eller andra fynd pa kroppen.

ALT. 2

Réttsintyg baserat

enbart pa handlingar
Polismyndigheten eller Aklagarmyndigheten
forser Rattsmedicinalverket med handlingar,

till exempel patientjournal och fotografier,
som en rattslakare bedémer.

Cirka tva veckor fran begaran till utfardande

Rattsintyget skickas till
Polismyndigheten eller
Aklagarmyndigheten

Rattsintyget anvinds i en brotts-
utredning eller i en ratteging.

an
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Tre olika underlag till rattsintyg

Rattsintyg

beslut av aklagare
begars av polis

£8hy

§ RATTSMEDICINALVERKET

RMV

1. Lakarundersdkning
rattslakare RMV

2. Lékarundersokning
FD-lakare RMV

3. Handlingar
t.ex. journaler, fotografier

Rattsintyg

till polis/aklagare
i polisutredning/domstol



Initiala utredningsatgarder, bevissakring

« Vilka utredningsatgarder kan vara viktiga i det initiala
skedet - valdsbrott mot person?

— (F6rhor)
— (Undersdkning av fynd/brottsplats, tex bostaden)

—Lakarundersokning med fokus pa vard/behandling,
lakemedel, rontgen mm (— ev. rattsintyg)

—Sparsakring (topsprover, bade fran misstankt och
malsagande)

—Annan typ av provtagning tex for analys av alkohol och
droger

—Fotografering!

)
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Initiala utredningsatgarder, bevissakring

* Behovs det skadedokumentation och vem ska/kan
utféra den? Var i landet befinner jag mig och var
befinner sig brottsoffer eller misstankt? Hur brattom
ar det med undersokning?

—Hjalpmedel 1: RMVs nya webplats;
www.rmv.se/rattsintyg

—Hjalpmedel 2: Ring en van! Kontakta
I‘a'['[S|akare | beredSkap V| svarar | telefon https://lakartidningen.se/klinik-och-vetenskap-1/medicinens-abc/2018/04/skadedokumentation/
24/7. Vi har tva timmars installelsetid.
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Var finns rattsmedicinsk kompetens?

Sex rattsmedicinska enheter med totalt ca
65 st rattslakare (ca 45 specialistlakare i rattsmedicin
och 20 ST-lakare).

Pa alla enheter finns en lakare i beredskap.

Extern dokumentation: ca 30 st forensiska
dokumentationsléakare (FD-lakare)

www.rmyv.se/rattsintyg/kontakta-rattsmedicin/ -

Rattsmedicinalverket
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https://www.rmv.se/rattsintyg/kontakta-rattsmedicin/

Del 5: Utmaningar — hur blir vi battre tillsammans?

Bra och relevanta undersokningar i "ratt arenden”.
Nar behover vi (rattslakare) fa undersoka sjalva?
Hur gor vi det mojligt?

 Rattsmedicinalverket finns endast pa sex orter i
Sverige.

« Norra delen av riket praglas av stora avstand
« Tillgangen pa rattslakarkompetens ar inte jamnt
fordelad

» Skadedokumentation ar inte en sjalvklar
arbetsuppgift for alla kliniskt verksamma lakare

)
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Losningar?

« HOogre nyttjande av RMV:s befintliga FD-lakare

« Hogre utnyttjande av RM:s beredskapsjourer for
radgivning
* Polisens egen fotodokumentation. Daterade

fotografier, fotografier av hog kvalitet. Undvika
privata bilder.

* PM: Anvanda lakare i klinisk tjanst
(regionanstallda) med stod av
Patientsakerhetslagen (2010:659). RMV:
Fortbildning/vidareutbildning av regionanstallda
|akare

* Nya digitala [6sningar

MEDICINENS ABC
ABC OM

Skade-
dokumentation

Nar polis och dklagare utreder ett misstankt brott dar | Anders Rietz,
fysiskt och/eller sexuellt vald har forek it ar det speciakstidkare
ofta betydelsefullt att savil forek som knad | (vwdartikelns tilkomst
av skador pa bide malsiganden (dvs brottsoffret) och ST-igkare)
den misstankte finns dob de pa ett rittssi- | ®Wdrsreugnmse
kert siitt. Skadedokumentationen kan sedan ligga till | Johanna Loisel,
grund for ett rittsintyg och darmed vara endel aven | Overiakare; bdda
rittslig forundersokning. Eftersom skadedok Rattser verks
tion av likare forutsatter att handelsen ar polis- | "tsmedonska en
heteni Umed

anmild, blir det ofta en kliniskt verksam likare som
gor denna dokumentation i samband med en sjukvir-
dande insats.

Av 6 kap 9 § patientsikerhetslagen [1] framgar att
lakare som dr verksam inom den offentligt bedrivna
hilso- och sjukvirden ir skyldig att utfora undersok-
ningar (och att ge utlitanden om dessa) pa begaran av
bla Polismyndigheten. Alla lakare maste darfor kun-
na dokumentera skador pa ett adekvat sitt, aven om
de inte senare kommer att utfirda rittsintyg.

Denna ABC-artikel redovisar betydelsen av adekvat
skadedokumentation och hur den kan goras effektivt
och andamalsenligt.

det hogra ytterdrat ses upp-
5
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