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Sammanfattning

Rattsmedicinalverket (RMV) har pa uppdrag av regeringen (Ju2024/00606,
Ju2025/00359) kartlagt och sammanstallt befintlig kunskap om strypvéld,
inklusive ndr detta forekommer 1 ett sexuellt sammanhang. Som en del av
uppdraget har RMV éven forbéttrat myndighetens interna
kunskapsuppbyggnad kring strypvald och spridit denna kunskap till
rittsvisendets myndigheter. Med ett mer robust underlag for att bedoma
strypvald forvéntas kvaliteten 1 forundersdokningar hdjas och bidra till att
rittsvisendets myndigheters arbete med att forebygga och forhindra vald i
nira relationer och dodligt partnervald stérks.

RMYV har i kartldggningen och sammanstéllningen av befintlig kunskap om
strypvéld genomfort en kunskapsdversikt om skador och risker vid strypvéld
(se bilaga 1). Kunskapsoversikten baseras pa vetenskaplig litteratur om
strypning. Myndigheten har dven kartlagt skador vid strypvald (se bilaga 2).
Kartldggningen baseras pa rattsmedicinska drenden avseende dodligt och
icke dodligt strypvald 1 Sverige. For att ytterligare fordjupa och bredda
kunskapen om strypvéld, inklusive nér det forekommer i ett sexuellt
sammanhang, har myndigheten samverkat med tva internationella forskare
inom réttsmedicin respektive sexuell hélsa.

Kunskapsoversikten, kartldaggningen och samverkan med de internationella
forskarna, Polismyndigheten (PMY) och Aklagarmyndigheten (AM) har
forbattrat RMV:s interna kunskapsuppbyggnad om strypvéld. For att sprida
kunskapen till riattsvisendets myndigheter har RMV 1 augusti 2025 anordnat
en konferens om strypvéld som, féorutom myndighetens réttsldkare, samlade
rattsvisendets myndigheter, andra berérda myndigheter, héilso- och
sjukvérden och frivilligorganisationer (se bilaga 4). Vid konferensen
presenterades kunskapsoversikten och kartliggningen om strypvald. En
brittisk och en amerikansk forskare presenterade sina forskningsprojekt om
strypvald, vilka belyste &mnet ur ett medicinskt, réttsligt och bredare
samhéllsperspektiv. I fokus var frigor om sexuellt beteende, sexuell hélsa,
normalisering av vald, pornografins paverkan och fragor kopplade till
samtycke. Under konferensen redogjorde PMY och AM for sina respektive
roller och deras arbete 1 brottsutredningar som involverar strypvald. Efter
konferensen genomfdrdes en presstriff tillsammans med PMY och AM som
kan ses 1 efterhand pd RMV:s webbplats. RMV har dven spridit information
fran konferensen pd sin webbplats och medarbetare har deltagit i flera
nationella mediala sammanhang. For att sprida kunskapen ytterligare har
RMYV tagit fram ett informationsmaterial i form av en affisch om symtom
och skador vid strypvald (se bilaga 3) samt spelat in och lagt ut ett avsnitt
om strypvald i myndighetens podcast. Bade affisch och podcast finns
tillgdngliga pA RMV:s webbplats.
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RMV:s forstirkta kunskapslédge kommer att resultera i en intern riktlinje
angdende undersokning och bedémning av dodligt strypvald. Mindre
justeringar kommer att goras i myndighetens interna bedomningsstod
avseende livshotande tillstind, som tilldmpas i réttsintygsverksamheten.

RMYV:s samverkan med PMY och AM kommer att fortgd i syfte att
sdkerstélla att myndighetens kunskaper tas tillvara inom réttsvasendet.
Andra myndigheter, Sveriges Kommuner och Regioner och
frivilligorganisationer bedéms vara viktiga for att nd ut med kunskap om
risker och skador vid strypvald till unga och unga vuxna. Dessa aktorer har
en central roll 1 att forebygga och forhindra véld i néira relationer och dodligt
partnervédld. En avgorande insats dr att forse unga med kunskap som gor att
de forstér att strypning, dven nir det forekommer 1 ett sexuellt sammanhang
med samtycke, ér riskfyllt och kan fa allvarliga konsekvenser for den som
utsdtts och straffrittsliga atgérder for den som utsétter.
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1. Om uppdraget

Den 7 mars 2024 fattade regeringen beslut om att ge Rittsmedicinalverket
(RMYV) i uppdrag att forstirka kunskapen om strypvéald (Ju2024/00606).
Uppdraget skulle redovisas senast den 3 mars 2025. Den 27 februari 2025
fattade regeringen beslut om att forldnga uppdragstiden till och med den 30
september 2025 (Ju2025/00359).

Uppdraget innebér att kartlagga och sammanstélla befintlig kunskap om
strypvald, inklusive nér detta forekommer i ett sexuellt ssmmanhang. RMV
ska vidare forbattra myndighetens interna kunskapsuppbyggnad kring
strypvald och sprida denna kunskap till rittsvisendets myndigheter.
Myndigheten ska i samband med att uppdraget utfors inhdmta synpunkter
fran Polismyndigheten (PMY) och Aklagarmyndigheten (AM).

[ uppdraget anges bland annat att strypvald ar en vanligt forekommande
valdsform vid dodligt partnervald, sarskilt 1 fall dér offret 4r en ung kvinna.
Det anges dven att strypvald forekommer i sexuella sammanhang, dar de
juridiska fOrutsédttningarna att ge samtycke dr avhingigt handlingens
farlighetsgrad. Regeringen anser att det &r viktigt att brottsbekdmpande
myndigheter har tillgang till det senaste kunskapsléget om strypvéld. Ett
forstarkt kunskapsliage och ett mer robust underlag for att bedoma
valdsformen, forvintas hoja kvaliteten 1 férundersdkningar och stirka
rittsvisendets myndigheters arbete med att forebygga och forhindra vald i
néra relationer och dodligt partnervéld.

2. Uppdraget i relation till RMV:s ansvarsomraden

RMYV bidrar med medicinska underlag i brottmalsprocessen som stérker
rittssdkerheten. Myndigheten bedriver ocksa forskning och stodjer
forskning av betydelse for verksamheten, vilket utvecklar samhillets
formaga att klara upp brott.

RMYV kommer i kontakt med strypvéld i den rattsmedicinska och
rattspsykiatriska verksamheten. Den rattsmedicinska verksamheten bidrar
med medicinska utldtanden avseende levande (rittsintyg) och avlidna
(obduktioner) i brottsutredningar som inkluderar strypning. Inom
myndighetens rattspsykiatriska verksamhet genomfors rittspsykiatriska
undersokningar i1 brottméal och lékarintyg som avses 1 7 § lagen (1991:2041)
om sdrskild personutredning 1 brottmal m.m. samt riskutredningar gillande
personer som ansokt om att i fangelse pé livstid omvandlat till ett
tidsbestamt straff. I dessa drenden ger RMV underlag till domstol infor
beslut om pafoljd respektive eventuell omvandling till tidsbestdmt straff.
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RMV har i genomforandet av uppdraget lagt fokus pa véldsutsatta och
brottsoffer, som undersoks och bedéms inom den riattsmedicinska
verksamheten, snarare &n pa valdsutovare och girningspersoner som kan
hanteras inom den rittspsykiatriska verksamheten. En anledning till
inriktningen dr uppdragets betoning pa att forstarka kunskapen om
strypvald. Personer som utsatts for strypning och personer som utsatt ndgon
for strypning, till exempel i ett sexuellt sammanhang med samtycke, forstar
manga ganger inte att handlingen i vissa fall kan vara livshotande och
brottslig. For RMV har det varit centralt att h6ja kunskapen kring detta och
myndigheten nar i den rittsmedicinska verksamheten bade malsdgande och
misstinkta girningspersoner.

3. Genomforande av uppdraget

Genomforandet av uppdraget har inriktats mot att fortsétta utveckla
myndighetens underlag till réttsvdsendet i d&renden om strypvéld och att
stirka och utveckla samarbetet inom réttsvésendet i frigan om strypvald. I
genomforandet har myndigheten samverkat med PMY och AM for att mota
deras behov och for att sdkerstélla att myndighetens kunskaper tas tillvara
inom rittsvisendet. RMV har inhimtat synpunkter frén PMY och AM om
vérdet av att genomfora en kunskapsoversikt och kartldggning angdende
dodligt och icke-dodligt strypvald. Myndigheten har dven inhdmtat
information om vilka fragor om strypvald som PMY och AM anser behdver
klargoras for att forbéttra deras utredningsarbete.

RMYV har utfort tre huvudsakliga aktiviteter, vilka redovisas ndrmare 1
kommande avsnitt:

e Framtagande av en kunskapsoversikt om skador och risker vid
strypvald.

e Genomforande av en kartldggning av skador vid strypvald i
rattsintygs- och obduktionsédrenden.

e Anordnande av en konferens pa temat strypvald for réttsvisendets
myndigheter och andra relevanta aktorer.

4. Genomforda aktiviteter

I avsnittet redovisas genomforande och resultat av kunskapsoversikten om
skador och risker vid strypvéld, kartlaggningen om skador vid dodligt och
icke-dodligt strypvald och konferensen. Kunskapsdversikten kommer att
publiceras i vetenskaplig tidskrift och direfter 6versittas till svenska. Manus
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ar accepterat och framgér i bilaga 1. Kartldggningen redovisas fullstidndigt i
bilaga 2. Konferensens program framgér av bilaga 4.

4.1 Kunskapsoversikt om skador och risker vid strypvald

Det systematiska arbetet med att kartldgga den befintliga kunskapen i den
vetenskapliga litteraturen fokuserade pa strypning i form av tryck mot
halsen som begransar blodfléde och/eller andning och dar valdet utdvas av
en annan person. Kartlaggningen inkluderade bade strypning med snara och
strypning med hander med dodlig och icke-dodlig utgang, men inte
hangningar och kvavningar. Syftet var att identifiera fynd och symtom,
deras forekomst och nér strypning riskerar att leda till dédsfall, samt
omstandigheter kring handlingen, till exempel om valdet har skett som en
del i en misshandel, som partnervald och/eller i ett sexuellt sammanhang
med samtycke.

En viktig fraga nar det galler strypvald ar om det finns en grans for nar
strypvaldet blir livshotande, det vill séiga om det gir att identifiera en kritisk
punkt nér valdet méste upphora for att personen inte ska riskera att avlida.
Kartlaggningen avsag darfor att undersoka om det i den vetenskapliga
litteraturen finns stod for en sddan kritisk gréns dér strypning medfor risk
for livet. Totalt inkluderades 19 artiklar avseende avlidna och 34 artiklar
avseende personer som overlevt. De flesta som studerats var under 40 ar och
majoriteten var kvinnor. Fynden fran de granskade studierna belyser
strypningens komplexa och mangfacetterade natur, bade nar personen
samtyckt till handlingen och nar samtycke saknas.

Fran de fall som beskrivs i studierna ar det tydligt att strypvald kan ge allt
fran inga skador till allvarliga skador och medféra dod. Observerbara fynd
som yttre skador pa halsen ar vanliga, men det forekommer beskrivningar
av fall dar inga synliga fynd hittas. Forekomsten av dodsfall till foljd av
strypning utan yttre skador (upp till 16 procent) visar att franvaro av
observerbara fynd inte dr en tillforlitlig indikator pa hur allvarligt valdet mot
halsen varit.

De flesta studier av icke-dodlig strypning fokuserar pa offer for vald i nara
relationer och/eller sexuellt vald och framhaver att strypning ar vanligt i
dessa sammanhang. Av studierna kring strypning i ett sexuellt sammanhang
framgar att samtycke, ej avgransat till den legala definitionen, &r
komplicerat och i hog grad en fraga som kan tolkas olika av parterna.

Ett fatal studier indikerar att upprepad strypning kan paverka
hjarnfunktionen pa langre sikt, men har ar kunskapslaget osékert och mer
forskning behdvs. Den exakta kritiska gransen for nar strypning évergar till
att medfdra risk for livet ar inte mojlig att definiera. Inom den svenska
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rattslakarkaren rader det likval bred enighet i fragan om att gransen for nar
en strypning 6vergar i ett livshotande tillstand gar vid medvetsloshet.

Kartlaggningens resultat understryker vikten av en noggrann medicinsk
dokumentation som aven fangar den utsatta personens uppgifter om till
exempel medvetandegrad, som kan ligga till grund for rattens beddmning av
om medvetsloshet forelegat eller inte. Utdver detta krévs en fotografisk
dokumentation av hog kvalitet, samt polisutredningar med detaljerade
beskrivningar av handelseforloppet. Sammantaget skapar detta goda
forutsattningar for att beddma dessa fall.

Kunskapsoversikten kommer att ligga till grund for myndighetens interna
riktlinje angdende undersdkning och bedomning av dodligt strypvéld, och
syftar till att uppna evidensbaserade och enhetliga bedomningar i likartade
fall. Kunskapsoversikten kommer att publiceras i Forensic Science
International och dérefter Overséttas till svenska (se accepterat manus i
bilaga 1).

4.2 Kartliggning av skador vid strypvéld i obduktions- och
rattsintygsirenden

For att kartlagga strypvald i en svensk kontext har RMV gjort en studie
inom ramen for ett redan pagéende doktorandprojekt som fokuserar pa vald
mot kvinnor och barn. I studien har dédligt och icke-dodligt strypvald i
Sverige analyserats, med tonvikt pd skador och fynd, omstindigheter och
demografiska variabler. Studien omfattar alla fall av dodligt strypvéld
mellan &ren 2003-2022 (139 st) och 617 fall av icke-dodligt strypvéld under
2022, alla hamtade frdn RMV:s databas. Resultaten visar tydliga skillnader
mellan dodligt och icke-dodligt strypvéld. Till exempel utdvas icke-dodligt
strypvald néstan alltid med hinder (96 procent), medan dodligt strypvéld
lika ofta utdvas med snara som med hénder. Punktblodningar (petekier) 1
ansiktet och 6gonen ir ett vanligt fynd i dodliga fall (91 procent) men
ovanligt vid hindelser med 6verlevande (4 procent). Frakturer i struphuvud
och tungben forekom i dver hélften av de dodliga fallen, sdrskilt bland dldre
offer, men mycket sillan i1 de icke-dédliga. Av de dodliga fallen hade 7
procent inga synliga yttre skador eller tecken pé strypvald. Det innebér att
en del mord och drap genom strypning kan forbli oupptickta, speciellt om
offren inte blir féremal for en rittsmedicinsk obduktion. Nar det géller det
icke-dodliga strypvaldet hade drygt en tredjedel av offren inga synliga
skador, vilket kan gora det svart att bevisa att strypvald har forekommit 1
dessa fall.

Mellan 2003 och 2022 avled i genomsnitt 7 personer arligen till foljd av
strypvald. Det dodliga strypvaldet har varken 6kat eller minskat under
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studieperioden. Av offren for dodligt strypvald var 65 procent kvinnor,
jamfort med 25 procent vid mord med andra véldstyper. Av offren for icke-
dodligt strypvald var 84 procent kvinnor, ofta unga vuxna. Férévarna var
ndstan alltid méan. I bdde dodliga och icke-dodliga fall var offer och forévare
ofta i en nira relation med varandra (43 procent av dodligt och 67 procent
av icke-dodligt strypvéld). Strypvald forekom dven 1 andra sammanhang
sasom personliga konflikter, alkoholrelaterade brék eller utifran finansiella
motiv/ran. Strypvald i samband med valdtikt forekom i1 9 procent av de
dodliga fallen med kvinnliga offer och 1 10 procent av de icke-dodliga.

Studien kommer att ligga till grund f6r myndighetens interna riktlinje
angdende undersokning och bedémning av dodligt strypvald. Studien har
publicerats 1 den vetenskapliga tidskriften Forensic Science International (se
bilaga 2).

4.3 Konferens om strypvéald for rittsvisendets myndigheter

For att sprida det forstirkta kunskapsldaget om strypvald till rattsvisendets
myndigheter, och for att utveckla myndighetens kunskap ytterligare,
anordnade RMV konferensen “’Strypvéld — risker, skador och juridiska
perspektiv”’ (se bilaga 4). Konferensen holls i Stockholm den 27-28 augusti
2025 och samlade myndighetens rittsldkare, riattsvisendets myndigheter,
andra berérda myndigheter, hilso- och sjukvarden och
frivilligorganisationer. Totalt deltog cirka 250 personer och cirka 75 procent
av dem var anstéllda vid myndigheter inom réttsvasendet. Statssekreteraren
hos jamstéilldhetsministern och RMV:s generaldirektdr dppnade konferensen
och redogjorde for bakgrunden till regeringsuppdraget och myndighetens
roll 1 rattskedjan.

Konferensen belyste strypvéld, inklusive nér det forekommer i ett sexuellt
sammanhang, ur ett rattsmedicinskt, rattsligt och samhailleligt perspektiv.
RMYV presenterade kunskapsoversikten och kartliggningen samt forelédste
om réttsintyg. Motivet till det senare forklaras av att rittsintyg ar ett viktigt
bevismedel i utredningar av véld i ndra relationer, dér strypvald ar vanligt
forekommande. PMY och AM redogjorde for sitt arbete med att utreda
strypvéld, vécka atal och driva drenden med denna véaldsform i domstol.
Konferensen avslutades med ett panelsamtal om hur rittsvisendets
hantering av strypvéld kan forbéttras, med foretradare frain RMV, PMY och
AM. 1 samtalet tydliggjordes vikten av fordjupad kunskap och samverkan
mellan myndigheterna for ett framgangsrikt arbete med att forebygga och
forhindra strypvald, vald i1 néra relationer och dodligt partnervald.

En brittisk forskare inom réattsmedicin och en amerikansk forskare inom
sexuell hilsa presenterade sina respektive forskningsprojekt om strypvald,
vilka breddade frdgan till att inte bara omfatta ett rattsmedicinskt och
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rittsligt perspektiv, utan dven ett bredare samhaéllsperspektiv. I fokus var
fragor om sexuellt beteende, sexuell hélsa, normalisering av véld,
pornografins paverkan och fragor kopplade till samtycke. Forskarna beskrev
hur valdsinslag blivit allt vanligare 1 ungas och unga vuxnas sexuella
aktiviteter. Aven svarigheterna kring samtycke till strypvald i ett sexuellt
sammanhang belystes. De pekade dven pa risken for akuta och langsiktiga
skador vid strypsex. Bada framhivde vikten av att mota unga pa deras niva,
till exempel angaende sprakbruk, for att na fram med information om risker
med strypvald.

Till konferensen tog RMV fram en affisch om skador och fynd vid strypvéld
som delades ut (se bilaga 3). Affischen dr tinkt att séttas upp i rittsvisendets
och hélso- och sjukvérdens verksamheter, exempelvis hos polisteam som
arbetar mot vald i nira relation och pé akutmottagningar. Den dr ocksé tankt
att kunna anslas i verksamheter som drivs av frivilligorganisationer, bland
annat hos kvinnojourer som moter valdsutsatta och brottsoffer. Affischen
kan laddas ned frdn myndighetens webbplats. RMV har édven spelat in och
sléppt ett avsnitt om strypvald i myndighetens podcast ”Ddden, hjdrnan och
kemisten”. I avsnittet deltar foretrddare fran RMV och PMY som berittar
om kunskapsoversikten och kartldggningen. Avsnittet har spelats cirka 1 500
ginger, vilket &r ett relativt stort antal spelningar sett till att avsnittet lades ut
den 14 augusti 2025. I samband med konferensens avslut anordnade RMV
en myndighetsgemensam presstraff som livesdndes. Presstriffen kunde dven
ses av allménheten och kan ses i efterhand via RMV:s webbplats.
Foretridare frin RMV, PMY och AM deltog ocksa i flera nationella mediala
sammanhang. Myndigheten har dven spridit information fran konferensen
pé sin webbplats.

Under konferensen forstarktes mojligheten till samverkan genom en
utstillningsdel med medverkande frin RMV, PMY, AM, andra myndigheter,
hélso- och sjukvéarden och frivilligorganisationer. Infor konferensen
inhimtades synpunkter frin PMY, AM, Brottsforebyggande ridet,
Brottsofferjouren och Sveriges Kommuner och Regioner. Dessa
myndigheter/organisationer utgjorde referensgrupp till konferensen.

5. Slutsatser och resultat

I genomforandet av uppdraget som omfattat ett rattsmedicinskt, réttsligt och
bredare samhéllsperspektiv har RMV forbéttrat myndighetens interna
kunskapsuppbyggnad om strypvéld, inklusive nér detta forekommer i ett
sexuellt ssmmanhang, och spridit denna kunskap till rattsvisendets
myndigheter. Myndigheten har dven spridit kunskapen till flera andra
aktorer som har 1 uppdrag att verka brottsforebyggande.
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Av konferensdeltagarna svarade 78 procent pa myndighetens enkét om
konferensen (se bilaga 5). Drygt tva tredjedelar var anstillda i rattsviasendet,
10 procent inom hilso- och sjukvérden och 2 procent vid en
frivilligorganisation. Av deltagarna som besvarade enkédten gav 95 procent
konferensen det nést hogsta eller hogsta betyget. En nistan lika stor andel
instdmde 1 att de fatt 6kad kunskap om risker och skador vid strypvald och
att kunskapen kommer vara till nytta for deras arbete. Néstan tva tredjedelar
ansag sig ha fatt viardefulla kontakter for deras arbete.

RMV:s rittsintyg skapar forutsittningar for andamalsenlig dokumentation
och korrekta bedomningar i d&renden som ror strypvald, vilket behdvs for en
framgangsrik forundersdkning och process i domstol. For att
dokumentationen ska bli s& bra som mojligt behovs kriminalteknisk och
rattsmedicinsk kunskap, samt kunskap om strypvéld och vald i nira
relationer. Yrkesprofessionella som moter valdsutsatta behover stélla fragor
inom ramen for sitt uppdrag, till exempel fraga personen om symtom fore
och efter hidndelsen och om medvetandepaverkan vid hdandelsen. I detta
arbete har PMY, RMV, AM och hilso- och sjukvarden viktiga funktioner att
fylla.

RMV:s sammantagna bild av det genomforda uppdraget ar att strypvald &r
en angeldgen frdga som yrkesverksamma inom réttsvdsendet, hilso- och
sjukvarden och andra aktorer som har i uppdrag att verka
brottsforebyggande behover forstarkt kunskap om, vilket myndigheten har
bidragit till. Det forstirkta kunskapsldget hos dessa aktorer och ett fokus pa
forbattrad dokumentation och underlag forvéntas hoja kvaliteten i
forundersokningar och forbéttra mojligheten att 1 ett réttsligt ssmmanhang
bedoma valdsformen, vilket stirker arbetet med att forebygga och forhindra
vald i ndra relationer och dodligt partnervald.

6. Fortsatt utvecklingsarbete

RMYV:s fortsatta arbete dr inriktat mot att utveckla myndighetens utredningar
och utlatanden avseende strypvéld. Kunskapsoversikten och kartlaggningen
om strypvald kommer att resultera i en intern riktlinje angdende
undersokning och beddmning av drenden med dodligt strypvéld for
myndighetens rittsldkare. Kunskapen kommer dven att medfora mindre
justeringar i myndighetens interna bedomningsstod avseende livshotande
tillstdnd, som tilldimpas 1 réttsintygsverksamheten. Med stod av det
forstarkta kunskapsldget kan réttslékare pa ett bittre satt identifiera symtom
pa strypvald och medvetandepaverkan som kan ha betydelse for
bedomningen av strypvéld. Hur det forstarkta kunskapsléget kan paverka
andra aktorer dr svérare att avgora. For hilso- och sjukvéirden skulle det
kunna innebira att &ven de blir béttre pa att identifiera symtom pa strypvald
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och medvetandepédverkan och att de i 6kad omfattning genomfor sdrskilda
undersokningar hos patienter som utsatts for strypvald (6ron, nésa, hals).
Fér PMY och AM skulle det forstirkta kunskapsliget kunna medfora att
rattsintyg inhdmtas 1 6kad omfattning i dessa drenden och att rittsintyget da
1 forsta hand baseras pa en kroppsundersokning, vilket ger goda
forutséttningar att identifiera &ven mera subtila skador. Tillsammans med en
eventuell patientjournal frén sjukvarden skulle det ge ett mer robust
underlag for bedomning av strypvald.

I ett tidigare regeringsuppdrag om att utveckla arbetet med réttsintyg
(Ju2023/01163) utredde RMV hur formerna for skadedokumentation infor
utfardande av riéttsintyg kan vidareutvecklas, med avseende pa hur den
geografiska tillgédngligheten till sddan dokumentation kan 6ka. Myndigheten
testade och utvirderade en mobilapplikation som med hog
informationssdkerhet och god fotokvalitet kan dokumentera skador infor
utfardande av rittsintyg. Myndigheten testade och utvirderade dven ett
forenklat protokoll for skadedokumentation 1 syfte att effektivisera och hoja
kvaliteten pa underlag infor réttsintyg. I redovisningen av uppdraget forde
RMYV fram PMY som en ldmplig utforare av skadedokumentation, vilket
skulle kunna oka tillgingligheten till &andamalsenlig skadedokumentation i
landet. RMV har i ett centralt samverkansmote med PMY och AM
presenterat forslaget som PMY stillt sig positiva till. RMV kommer under
2026 vidta atgérder for att testa mobilapplikationen i verksamheten och
samverka med PMY i fragan.

RMYV arbetar med att stéirka och utveckla samarbetet med PMY och AM i
fragan om strypvéld, i syfte att mota deras behov och forvintningar och for
att sikerstilla att kunskapsuppbyggnaden tas tillvara i rittsvisendet. RMV
kommer i november 2025 delta i AM:s seminarium for seniora dklagare
med fokus pa strypvald, och fortsdtta delta i de etablerade forumen for
kunskapsoverforing mellan myndigheten, PMY och AM, t.ex.
polisutbildningen. RMV har dven samverkat med frivilligorganisationer,
andra myndigheter, regioner och kommuner och bedomer att dessa aktorer
ar viktiga for att nd ut med kunskap om risker och skador vid strypvéld till
unga och unga vuxna. Aven om Jimstilldhetsmyndigheten har haft i
uppdrag att beakta behovet av att 6ka kunskapen om strypvéald bland unga
anser RMV att ett bredare uppdrag ocksa kan vervigas till forslagsvis
Folkhilsomyndigheten att som en del av SRHR-arbetet genomfora en
informationsinsats i frdgan, i samverkan med Socialstyrelsen och Skolverket
och 1 dialog med Sveriges Kommuner och Regioner. RMV bistar gdrna med
sin medicinska expertis i ett sadant uppdrag.
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